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Allgemeingultiges Hygienekonzept fur die Nutzung der
Umkleidekabinen und Duschraume
(nachstehend Raumlichkeiten genannt)
Vorrangig gilt die jeweils gultige Corona-Landesverordnung

Die Umkleidekabinen und Duschraume dirfen nach Genehmigung der Landesregierung und des
Schultréagers unter Beachtung der nachfolgend aufgefiihrten Regeln eingeschréankt wieder genutzt
werden. Erganzend zu der Genehmigung und den Empfehlungen der Sportfachverbénde gelten fur
diese Raume verbindlich die folgenden Regeln.

Oberste Maxime ist die Gesunderhaltung aller Teilnehmer. Alle haben sich so zu verhalten, dass
niemand in seiner Gesundheit gefahrdet wird. In allen Bereichen sind Risiken zu minimieren. Die
Nutzung der Raumlichkeiten ist freiwillig.

Die nachfolgenden Regeln stellen Handlungs- und Verhaltensanweisungen dar und sind von allen
Nutzern uneingeschrankt zu befolgen:

e Personen mit Grippesymptomen, insbesondere Husten und Fieber, ist das Betreten der
R&aumlichkeiten verboten.

e Die allgemeinen Regeln zur Hust- und Niesetikette werden befolgt.

e Die Raumlichkeiten durfen nur kontaktfrei genutzt werden. Ein Mindestabstand zwischen zwei
Teilnehmern von 1,50 m darf nicht unterschritten werden.

e Toiletten und Waschbecken sowie Seife und Einmalhandticher stehen den Nutzern zur
Verfligung.

e FUr das Betreten und Verlassen der Raumlichkeiten gelten folgende Regeln

- Der Haupteingang dient als Eingang und der Nebeneingang dient als Ausgang.

- Der jeweilige Nutzer reinigt / desinfiziert vor und nach Nutzung der Raumlichkeiten alle
Oberflachen die genutzt worden sind.

- Beim Betreten der Raumlichkeiten ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

- Zum Desinfizieren der Hande wird am Eingang ein Desinfektionsspender mit
Handdesinfektionsmittel bereitgestellt (alternativ dazu waschen sich alle Nutzer griindlich
die Hande mit Wasser und Seife).

- Die Kontaktdaten der anwesenden Personen (Erhebungsdatum, Zeitraum des
Aufenthalts, Vorname, Nachname, Anschrift sowie Telefonnummer oder E-Mail-Adresse)
missen in eine bereit liegende Liste eingetragen werden. Diese Listen werden fir einen
Zeitraum von vier Wochen vom Ubungs-/Spartenleiter aufbewahrt, anschlieRend
vernichtet und der zustandigen Behorde auf Verlangen ausgehéndigt; es ist zu
gewabhrleisten, dass unbefugte Dritte keine Kenntnis erlangen; eine anderweitige
Verwendung ist unzulassig.

e Die Einhaltung der vorstehenden Regeln ist fur alle Nutzer verbindlich. Die Ubungsleiter sind
fur die Einhaltung der Regeln verantwortlich. Sie Uben das Hausrecht aus. Sie nehmen die
Vorgaben ihrer Fachverb&nde zur Kenntnis und halten deren Vorgaben ein.

e Nutzer, die sich nicht an die Regeln halten, werden verwarnt und im Wiederholungsfall
ausgeschlossen.
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